
一、实验目的

本课程是普通高校本科生公共必修课《中国近现代史纲要》和《毛

泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》 的配套实验课程，实

验聚焦“战邮红色基因传承”主题，旨在真实再现“战邮红色基因”

的历史场景，创新思政课实践教学模式；引导学生自主学习和掌握“战

邮精神”，加深对新民主主义革命若干重要理论的理解；彰显党史资

源的育人价值，培养学生历史主动精神，为中国式现代化建设贡献青

春力量。具体分为以下几点：

（一）通过“战邮精神内涵”实验环节“赏一套邮票”、“阅一份

报纸”、“祭一面烈士墙”、“听一首红歌”四个子环节的认知学习，帮

助学生了解战时邮政“邮政、交通、发行”的特殊使命，了解《大众

日报》的历史意义，了解毛泽东在抗日根据地军民中的崇高威望，掌

握“忠贞不渝、使命必达”的战邮精神。

（二）通过“重走战邮路”实验环节中“勇接光荣使命”、“巧渡

微山湖”、“险过鲁西平原”、“智越平汉线”四个子环节的沉浸式闯关

体验，帮助学生巩固中国共产党是中华民族抗日战争的中流砥柱，统

一战线、武装斗争、党的建设是新民主主义革命三大法宝的理论基础，

提高运用理论知识解决战邮路上各类复杂问题的能力。

（三）通过“战邮文化传承”实验环节中“战邮精神图谱绘制”



和“战邮精神传颂”子环节的开放式学习，帮助学生升华对战邮精神

及其当代价值传承的思考。

（四）有效解决思政课传统实践教学由于历史场景无法真实再

现、红色资源分布广泛、学生规模庞大、现场实践教学组织难度和成

本大、安全风险系数高，难以有效实现预期教学目标的困局。

二、预习要求

1.认真阅读《中国近现代史纲要》（2023 版）第六章 中华民族的

抗日战争和《毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论》（2023

版）第二章 新民主主义革命理论。

2.阅读有关战邮的书籍，掌握战邮的历史沿革、历史故事、历史

人物、历史贡献以及铸就的战邮精神。

3.认真阅读仿真软件介绍。

三、实验原理

（一）建构主义理论

该理论强调学习过程是学习者在自身经验的基础上，对知识信息

进行积极主动的选择、加工、分析、处理和掌握的过程。

案例：基于该理论，在“战邮精神内涵”实验环节，借助山东战

邮纪念馆虚拟场景，学生通过对“赏一套邮票”、“阅一份报纸”、“祭

一面烈士墙”、“听一首红歌”等知识信息的主动筛选、采集、理解，

在视、听、读、唱中主动建构起“太平洋战争爆发后，战邮肩负山东



抗日战场邮政、交通、发行‘三合一’特殊使命并发挥重要作用”的

基础知识认知和理解体系，为“重走战邮路”实验环节奠定认知基础。

（二）任务驱动理论

该理论通过“任务”来诱发、加强和维持学习者的成就动机。

案例：在“巧渡微山湖”实验步骤，基于日军对微山湖水陆两路

的重重封锁，设置“交通员管兆修必须安全过湖”的主线任务，学生

需要根据已有知识和主客观历史条件，依次解锁“求助铁道游击队还

是单打独斗”、“文过还是武过”、“乔装打扮还是本色出行”、“与敌人

正面交锋还是设法周旋”等多个任务关卡，才能获得相应得分，继续

前进。通过该任务，进一步强化学生对武装斗争是中国革命的特点和

优点的认识。

四、实验内容

实验内容包括“战邮精神内涵”基础知识学习模块、“重走战邮

路”虚拟仿真模块和“战邮文化传承”拓展创新模块，具体如图所示。

在基础知识学习模块，用户通过“四个一”，了解战邮的特殊使命，

并完成在线知识闯关，生成环节小结；在虚拟仿真模块，以任务驱动

方式，运用所学理论，解锁微山湖、鲁西平原、平汉线等虚拟场景中

的若干关卡，根据每道关卡解锁方案的不同获得不同的得分，学生可

采取多次实验，选取最优方案，学生运用“相机”工具拍下精彩瞬间，

记录随感，生成环节小结；在拓展创新模块，收齐重走战邮路实验环

节的照片和记录，生成战邮精神图谱，并撰写战邮精神当代价值及其



传承的体会。最后生成的实验报告，操作成绩、闯关成绩、知识问答

成绩外，还有拓展创新成绩，学生互评成绩，提高了学生的探究式自

主学习能力。

实验过程

五、实验步骤

步骤 1.赏一套邮票：走进虚拟仿真山东战邮纪念馆邮票馆藏区，观

赏邮票，进行知识闯关，感受战邮人捍卫国家主权、领土完整的坚强

决心，领略毛泽东在抗日军民中的崇高威望。

步骤 2.阅一份报纸：来到虚拟仿真山东战邮纪念馆《大众日报》展

区，观看《抗日烽火中的<大众日报>》视频，听毛泽东关于报纸发行

的指示音频，进行知识闯关，了解发行党报的重要意义。

步骤 3.祭一面烈士墙：来到虚拟仿真山东战邮纪念馆烈士墙展区，

祭奠战邮英雄，进行知识闯关，感悟“忠贞不渝、使命必达”的战邮

精神。



步骤 4.听一首红歌：欣赏原创 MV《模范战邮交通员歌》并跟唱，感

受战邮交通员火热的工作学习生活。

步骤 5.勇接光荣使命：沉浸式体验交通员管兆修不辜负党组织的信

任，勇敢接受送文件到北方局并打通交通线的危险使命；用相机拍下

精彩瞬间，用记录簿记下随感，集齐全部行李，深刻体会党的建设是

克敌制胜的第一个法宝。

步骤 6.巧渡微山湖：安全快速完成任务是学生重走战邮路成功与否

的重要原则。如何通过被日伪军围成铁桶一块的微山湖？在闯关和拍

照、记录中把握武装斗争是克敌制胜的第二个法宝。

步骤 7:险过鲁西平原：冬夜的鲁西平原，封锁沟涯高坡陡，交通员

突然气管炎发作。如何止咳以避开敌人视线？如何在天亮之前找到安

全的村庄隐蔽？在闯关、拍照、记录中把握群众路线是党的根本工作

路线。

步骤 8:智越平汉线：平汉铁路沿线敌占区很宽，如何穿越？在闯关、

拍照、记录中把握统一战线是克敌制胜的第三个法宝。

步骤 9.战邮精神图谱绘制：依次点击地图上的莒县、微山湖、鲁西

平原、平汉线，确认照片和随感，生成战邮精神图谱。

步骤 10.战邮精神传颂：浅谈对战邮精神及其当代传承的理解。

步骤 11.最终成果提交：确认并提交任务，学生互评，系统生成实验

评价报告。



实验详细步骤


